
Tenez la sécurité agricole bien en main

Les mains figurent parmi nos outils les plus utiles et les plus vulnérables pour réaliser notre

travail.  Il est ironique que ces membres étonnants soient également les plus susceptibles aux

blessures – des blessures qui se produisent souvent dans les fermes et les élevages.

« Les EPI ne fonctionnent que si vous les utilisez ! » est le thème de la Campagne canadienne de

la sécurité en milieu agricole de cette année, qui porte principalement sur l’utilisation,

l’ajustement et la disponibilité des équipements de protection individuelle (EPI) en agriculture.

La campagne d’un an sera lancée à l’occasion de la Semaine canadienne de la sécurité en milieu

agricole (SCSMA), du 11 au 17 mars 2009. La Fédération canadienne de l’agriculture (FCA) et

l’Association canadienne de sécurité agricole (ACSA) présentent la SCSMA, en partenariat avec

Financement agricole Canada (FAC) et Agriculture et Agroalimentaire Canada (AAC).

Mis à part la tête, les mains et les bras sont les parties les plus exposées du corps, et peuvent être

victimes d’une variété incalculable de blessures.  Il existe trois grandes catégories de blessures.

Tout d’abord les blessures traumatiques, causées par un impact lorsque les mains ou les doigts

sont saisis, pincés, écrasés ou amputés.

Viennent ensuite les blessures par contact, qui se produisent lorsque les mains et les bras entrent

en contact avec des produits chimiques ou d’autres substances qui peuvent causer des brûlures ou

blesser les tissus.  En troisième lieu, les mouvements répétitifs ou les blessures

musculosquelettiques, qui surviennent lorsque mains et bras sont blessés par des tâches qui

nécessitent, pour de longues périodes de temps, des mouvements de mains répétés et rapides,

entraînant des foulures et des entorses aux extrémités supérieures.

« Les blessures aux mains et aux bras peuvent avoir des conséquences dévastatrices », explique

Greg Stewart, président et chef de la direction de FAC.  « La majorité des dangers, au niveau de

la sécurité, sont prévisibles – et si quelque chose est prévisible, c’est alors évitable.  Il suffit de

prendre le temps et les moyens pour travailler de façon sécuritaire. »

En prenant les précautions nécessaires, plusieurs blessures aux mains et aux bras peuvent être

facilement évitées si vous :

• veillez à ce que tous les dispositifs de protection des machines soient en place ;

• établissez des procédures de condamnation et de balisage et vous y conformez ;

• veillez à ce que les EPI appropriés soient disponibles en tout temps ;

• enseignez aux employés comment bien faire leur travail, y compris au niveau de la bonne

utilisation et du bon ajustement des EPI nécessaires ; et
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• veillez à ce que les employés soient au courant des procédures de sécurité au travail, et des

conséquences de ne pas les respecter – et que vous les faites respecter.

Les EPI tels que les gants constituent le dernier niveau de protection pour votre corps ; il est

donc important de veiller à ce que tous les autres moyens de protection, y compris au niveau de

l’ingénierie, soient tout d’abord mis en pratique.  Si des EPI sont néanmoins nécessaires,

assurez-vous alors qu’ils apportent bien la protection attendue.

Que vous soyez un propriétaire d’entreprise ou un travailleur, une blessure peut entrainer une

perte de fonction ou, pire encore, la perte d’un membre.   Cela risque de nuire à une foule de

choses, depuis vos fonctions personnelles jusqu’à vos occasions d’emploi d’avenir, en plus

d’entraîner une réduction de votre qualité de vie.

Il y a plusieurs raisons qui font que les gens ne font pas les choses de façon aussi sécuritaire

qu’ils le devraient.  Certains se sentent poussés à être plus productifs, ou désirent terminer leur

travail plus rapidement ; d’autres laissent leur attention vagabonder – spécialement s’ils sont

fatigués, et d’autres encore sont victime de la sous-évaluation classique : « je ne pensais pas que

ça pouvait m’arriver ».  Tout cela met en relief la nécessité pour chacun d’entre nous de prendre

la responsabilité de notre sécurité.

Quel est le niveau de vos connaissances en matière de sécurité agricole ? Mettez vos

connaissances à l’essai en répondant au questionnaire de FAC sur la sécurité à

www.fccfarmsafety.ca .

La FCA, de même que FAC, l’ACSA et AAC, désirent rappeler aux agriculteurs canadiens que

« Les EPI ne fonctionnent que si vous les utilisez ! »
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*** Des photos et dessins humoristiques gratuits sont disponibles pour illustrer cet article à

www.casa-acsa.ca .
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